
 

 

 

 

 

 

 爽やかな春風が吹き、いよいよ園生活が始まりました。初めて経験する集団生活で、子ども達も保護者の

方も期待と不安でいっぱいだと思います。新しい環境に慣れるまでは心配なこともあると思いますので、何

かありましたら、連絡ノートに記入していただいたり、声をかけてもらって話していただいたりして、お気

軽にご相談ください。一日も早く安心して園に預けていただけるよう努力していきます。 

 この一年、保護者の方にはいろいろとご協力をお願いすることもあるかと思いますが、よろしくお願いい

たします。 

 

H30．４ 

やまだともこ 

 担任紹介 

 今年度、たいようぐみを担任させていただきます山田朋子と申します。3 人の可愛い子ども達と

一緒に過ごせることを嬉しく思い、楽しい園生活にしていきたいと思います。子ども達はこれから

いろいろな経験をし成長していきますので、その喜びや感動を保護者の方と共有していきたいと思

います。そのためにも子ども一人ひとりの思いを大切にして丁寧に関わり、信頼してもらえる保育

士でありたいと思います。一年間どうぞよろしくお願い致します。 

     たいようぐみ 一日の流れ 

〈登園〉自由保育（好きな玩具で遊ぶ）、片付け、 

    水分補給 

〈朝の会〉朝の歌、出欠をとる、今月の歌 

10:00～〈主活動〉散歩や戸外遊び、室内遊び、 

          製作など 

11:00～〈給食〉給食の歌 

 11:30～14:30〈午睡〉着替えて入眠 

 15:00～〈おやつ〉おやつの歌 

 15:30～〈帰りの会〉帰りの歌 

     〈降園〉 

  ※上記以外の時間でも、おむつ替えや 

   着替えは汚れたら随時行います。 

                  

            

お願い 

・衣服やおむつ（登園時に履いて

いるものも含む）など、すべて

の持ち物に記名をお願い致しま

す。 

・衣服は着脱しやすいもの（ボタ

ン、フード付きは不可）を着用

し、着替え用の衣服を上下 2,3

枚ずつ、ロッカーの中へ入れて

おいて下さい。 

今月のねらい 

●温かい雰囲気の中で、新しい環境

や保育士に慣れる。 

●生活リズムを大切にして、生理的

欲求を満たすことで、ゆったりと

安心して過ごせるようにする。 


