
 

１月 にじぐみだより 
 

よしだ ともみ すずうら あやの 

 

新年あけましておめでとうございます。本年もよろしくお願いいたします。 

年末年始は楽しく健康に過ごせたでしょうか？お出かけをしたり、おせち料理を食べたりといろいろな経験が

できた子もいるかと思います。また子ども達から思い出話を聞けるのを楽しみにしていますね。新しい年を迎

え、にじぐみで過ごすのも残り３ヶ月となりました。日々の成長を喜びあい、進級することにも期待を持って

過ごせるよう一日一日を大切にしていきたいと思います。 

 

 

 

 

☆HAPPY  BIRTHDAY☆ 

あなす はいよねちゃん 

１月１０日 

♪今月の手遊び「なっとう」♪ 

なっとう なっとう ねーばねば 

なっとう なっとう ねーばねば 

こつぶなっとう おおつぶなっとう 

おかめなっとう におわなっとう 

なっとう なっとう ねーばねば 

なっとう なっとう ねーばねば 

うー なっとう！ 

そぉ～っとね。 

指先を使った遊びの一つとして「ひもとおし」

に挑戦しています。はじめは穴に上手くひもが

通らずすぐに飽きてしまっていた子も、何度か

遊ぶうちにみるみる上達し「できたよ！」と嬉

しそうな笑顔とともにひもが通ったのを見せて

くれます。子ども達の遊びに集中した顔はとっ

ても凛々しいですね。 

屋上で遊んだよ。 

屋上のすべり台で遊びました。遊ぶ前にすべり

方や順番を守ること等の約束をすると、しっか

り約束を守って遊ぶことができました。遊び終

えると「楽しかったね！」「またやりたい！」と

言う子もいました。寒さに負けず、戸外での活

動も充実させていきたいと思います。 


