
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

保育ルーム目黒本町 製作 菊池信彦 

 北風が吹き、１年でいちばん寒い季節がやってきました。子どもたちは寒い中でも、楽しそうに散歩へ出か

けます。０歳さんはしっかり歩けるようになりました。１歳さんは公園へ行くと、遊具を見つけて嬉しそうに

走っていって遊ぶ姿が見られます。２歳さんは凧揚げや尻尾取りなどをして、元気いっぱい走り回り、楽しそ

うな笑顔がたくさん見られました。日々こどもたちの成長を感じる、嬉しい毎日です。 

また風邪などにかかりやすい時期です。おうちで少しでもお子さんの様子がおかしいと思われたら、無理を

せず、安静に過ごすなどをして早めの対応をお願いしたいと思います。 

 

２月の誕生日のお友だち 

デンフィルド彩さん 

２月の予定 

３日  豆まき 

１５日 身体測定 

１７日 誕生日会 

２１日 避難訓練 

にじ組の西村美玖ちゃんは先月で退所

しました。にじ組のみんなから 、    

「みっちゃん」と呼ばれて、好かれていまし

た。  

みっちゃん、遠くにいっても元気でね！ 
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１年の中で最も寒くなる２月がやってきました。こども達はどんなに寒くてもお散歩が大好き！

保育者が「お散歩に行きますよ！」と声をかけると靴下や上着を両手に持って大はしゃぎ！天気の

良い日には、どんどん外へ出て風邪に負けない丈夫な身体作りをしていきたいと思います。 

 
おやつを食べ終えると、園のすぐ裏にある街

角公園に散歩へ出かけるのが毎日の日課の、に

じ組さん。固定遊具のない公園で、思いのまま

走ったり、ジャンプしたり、空を眺めたり。「い

らっしゃいませ～！！」「やきそばください

ー、！！」などお店屋さんごっこが始まります。

時には近所の方に餌をもらう雀や鳩たち、「い

ーしやーきいも～♪」と焼き芋屋さんにも出会

え、のんびり楽しい時間を過ごしています。そ

して、美玖ちゃんの登園最後の日には、６人全

員で給食とオヤツを囲み、「げんきでね」と美玖

ちゃんが大好きな思いをみんなで伝えました。 

年明け、一回り二回りも大きく成長した

子どもたち。自分で出来る事は進んでしよ

うとする姿が、たくさん見られてきました。

散歩前にビニール凧を作り、その凧を持っ

て小山台公園へ行き、みんなで凧揚げをし

て走り回りました。凧が風に乗り、よく上が

って子どもたちも大喜びでした。そして近

くにある向原公園（通称は鳩公園）で遊ぶ時

は、カーブのあるすべり台にみんなで連結

して、何度も滑って楽しみました。寒さに負

けず、毎日元気いっぱい遊ぶつき組さんで

す。 

つき 

にじ 

たいよう 


