
 

          28年度  かたやまゆり はらはるか やまもとじゅんこ 

 

 

暑い日が続いていましたが、やっと過ごしやすい季節になりましたね。 

食欲・運動の「秋」。たいようぐみの子どもたちも、たくさん食べ、よく動き、元気いっぱ

いに過ごしています。身のまわりの物に興味や関心が深まっている子どもたちは、活発に

動き、探索活動も楽しんでいます。 

10月は積極的に戸外へ出かけ、木の実や草花など秋の自然に触れながら散歩を楽しんだり、

体をたくさん動かしたりして遊びたいと思います。 

 

今月のわらべうた  

「むぎつき こってんしょ」 

  むぎつき こってんしょ 

あわつき こってんしょ 

  ※保育士の真似をして手を動かし 

しぐさ遊びを楽しみます♪ 

        

今月の保育目標 

◎戸外や室内で体を動かし、探索活動を楽しむ。 

◎保育士とのやり取りを楽しむなかで、喃語や発語が豊かになる。 

◎歌や音楽に合わせ体を動かす楽しみを知る。 

子どもたちの様子 

食欲おう盛なたいようぐみの子どもたちです。 

「食べたい」思いを声で伝えようとする姿や、 

手づかみで自分で食べる姿も増えてきました。 

「自分で出来たね」「おいしいね」と、言葉を 

かけると、嬉しそうな表情をする子どもたちで

す。そんな子どもたちの意欲を大切にしながら、 

これからも食べる楽しさや喜びを、十分感じら

れるように、援助して 

いきたいと思います。 

 

天気の良い日には、戸外 

遊びを楽しんでいます。 

咲いている花にそっと手を 

伸ばしてみたり、葉っぱを 

摘まんでみたり、好奇心いっぱいの子どもたち

です。 

 

 

 

 

 

 

★お知らせ★ 

朝晩は涼しくなりましたが、日中はまだ暑い日 

もありますので、こまめに着替えをします。 

肌着や半袖の服を多めにご用意お願いします。 

又、衣類や名前が薄くなってきている物など、 

全ての持ち物への記名をお願いします。 

 


