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朝晩は冷え込む日も多くなってきましたね。11月は、さらに寒くなっていくと思いますので、

体調を崩しやすくなります。薄着の習慣を身につけて、元気に過ごしていきたいと思います。

朝晩は冷えますので、登降園は寒いと感じることも多いと思いますが、日中は晴れていると汗ば

むほど暖かいです。大人の感覚で、寒いとつい厚着をさせてしまいがちですが、子どもの体温は

大人よりも高く、子どもは戸外でも室内でも動きまわっていることが多いので、薄着をしていな

いと汗をかいた後、冷えてかえって風邪をひいてしまいますので、園のロッカーには薄手のもの

を入れておいてください。よろしくお願いします。

晴れた日は外へ出て、思いきり体を動かして遊びたいと思います。

10月26日(金)、東区のイベントで年長のすかいぐみが【ちびっこふれあい劇場】に参加しました。

東区全ての保育園の年長児が集まり、むすび座の人形劇を見たり、みんなで歌を歌ったり、交流イベン

トとして、体操をしたりしました。参加する年長児のおじいちゃん・おばあちゃんも招待して行われる

イベントです。Ａ－スカイ保育園は、昨年度は年長児がいませんでしたので、今年が初めての参加とな

りました。当日はお休みの子が多く２名の参加となりましたが、とても楽しそうに参加していました。

エンジェル保育園の年長さんとも会うことができ、どちらもとても嬉しそうでした♪

10/16(火)には、園長先生がエンジェル

保育園の年長さんをバスで連れてきてくれ、

おやつを食べ、その後はＡ－スカイの年長

さんをエンジェル保育園に連れていって

くれました。少し前に会ったばかりなので、

ちびっこふれあい劇場でまた会うことができ

とっても嬉しそうでした☆彡

来年度は、ルナ保育園も一緒にちびっこ

ふれあい劇場に参加しますので、さらに

にぎやかになりそうです♪

３日(土) 文化の日（休園）

23日(金) 勤労感謝の日（休園）

30日(金) 誕生日会

＊身体測定 ＊避難訓練



10月20日(土)、社会福祉法人中日会の合同イベント、移動動物園が

開催されました。Ａ－スカイ保育園は、14:00～16:30の時間帯で

園児 33名・大人 51名・園児以外の子ども 20名の合計104名の方が

ご参加くださいました。昨年はあいにくの雨でしたが、今年は快晴で気持ち良かったですね。

Ａ－スカイ保育園の時間帯は、風が強くて少し肌寒かったですが、

保護者の方と一緒でとても嬉しそうな子ども達の顔がたくさん見られ

ました。保護者の方と一緒に参加する行事の時の子ども達の顔は、

本当に幸せそうで楽しそうです☆彡普段、保育園で見る笑顔とは

また違った子ども達の顔を見ると、子ども達にとってのお父さん・

お母さんの存在は本当に大きく、このように一緒に過ごす時間が

とても大切なんだと痛感します。親子で一緒に行事に参加し、動物

と触れ合い、食事を食べる、という時間がかけがえのない時間ですね。

社会福祉法人 中日会は、親子で一緒に参加する行事の際は、食事を提供することが多くあり

ます。それは、食育を大切にしているので親子で一緒に食事をする時間を大切にしていきたいと

思っています。保育園で行う食育を通して、家でも親子での食事の時間を大切にしていただきた

いなと思います。 今回の移動動物園では、昨年よりも動物の数が増え、より楽しんでいただけ

たのではないでしょうか。動物にエサをあげたり、触ったり、馬やポニーに乗った

りして、普段はなかなか接することのできない動物に触れることができたと

思います。たくさんのご参加をいただきまして、ありがとう

ございました。

ハロウィン会🎃をしました！！
10/31(水)は、子ども達が楽しみにしていた【ハロウィン会】を

行いました。仮装する衣装を作り、ハロウィン会の日を心待ちに

していました。ハロウィン会では、みんなで衣装を見せ合ったり、

ハロウィンについての絵本を見たりして、その後はつきぐみ・

ほしぐみ・ゆきぐみ・すかいぐみは、パレードに出かけました！！

２ヶ所でお菓子をもらい、大喜びの子ども達でした☆彡


