
＼体操、サーキット遊び／ 

 

 

 

 

 例年より早く梅雨入りし、しとしとと雨模様が続いていますが、子どもたちは元気いっぱいで楽しい日々

を送っています。雨で散歩に出かけられない日には、「お散歩行けないね」「体操しよっか！」と子どもたち

で相談している様子も見られるようになってきました。 

 コロナウイルス感染症のみでなく、暑さや湿気から様々な感染症が流行する時期ですので、手洗いや消毒、

水分補給などに留意していきたいと思います。また、気温に応じて衣服の調節も行っていきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

散歩リングを離さずに持つ、ということに慣れてきたため、友だちの手もしっかりと握れるようになりま

した。以前は階段の上り降りの際手すりから手を離してしまう子もいましたが、今ではそのようにする子は

なく、保育士に見守られながら 1 人で上り降りができるようになってきました。 

 

 

 

 

 

 

大きくなって身体の様々な使い方ができるようになり、より一層身体を動かすことが大好きになった様

子のつきぐみさん。雨が降って戸外に出られなくても室内でも元気に遊んでいます。体操を行うと、お隣の

にじぐみさんやたいようぐみさんが“楽しそうだな～”と覗いたり、一緒に踊ったりしています。それを見

たつきぐみさんはお手本のように張り切って踊っていますよ。サーキット遊びでは細い平均台やクモの巣

くぐりに挑戦し、どうやったら渡れるか、くぐれるかなどを試行錯誤しながら遊んでいます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

R3.6 ひびのみゆ おおたあおい 

６月 つきぐみだより 

＼ おさんぽ ／ 

おたんじょうびおめでとう！ 

いしつぼ かほちゃん 

さわだ ひかりちゃん 

今月の歌 

・とけいのうた 

・かたつむり 

・たなばたさま 


