
 

令和４年 11 月８日 

 先日は保育参観・給食試食にご参加して頂き、ありがとうございました。 

朝の会から始まり、うたを歌う姿や名前を呼ばれ、お返事する姿をみて頂きました。季節の歌はみんなの大好き

な「どんぐりころころ」と「大きな栗の木の下で」を歌いました。 

  

保育ルームルナⅤ高岳 

保育参観・給食試食会 

～親子制作～クリスマス リース 

制作はクリスマス リースを作りました。キラキラのシールを貼ったり、クリスマスの飾りつけをしました。2 歳

児さんは自分で全部貼り、1 歳児さん・0 歳児さんは保護者の方に手伝ってもらいながら完成させることが出来ま

した。出来上がったリースを「みてみて～できたよ」と自信満々な笑顔で見せてくれました。みんなで作ったリー

スをお家のクリスマスの飾りつけと一緒に飾って頂けたら嬉しいです★ 

園長先生のお話 

園長先生より、新型コロナウイルスのお話や卒園後

の保育園のお話や中日会の保育について様々なお話

をしてもらいました。 

「ジャジャーン！できたよ！」 みんなとても上手に出来ました！！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

エンジェル保育園の入船施設長、栄養士の川島先生、E スカイ幼児園の栄養士の阿多野先生、A スカイ保育園の

丹羽施設長、栄養士の橋本先生に来て頂きました。施設長の先生方には園の特徴や来年度の 3 歳児枠についての

お話して頂きました。栄養士の先生方からは毎日の給食のお話や好き嫌いなどのお話をして頂きました。 

割烹着に着替えた園長先生による２年ぶりとなる食育パフォーマンスのスタートです！！ 

 
まず初めにたまごやきを

焼いて頂きました。 

おいしそうないい匂いが

ルナⅤの中に広がりまし

た♡ 

次に大きな本マグロが登場すると「おー！！」と保護者の

方からは歓声が沸きました♫お刺身から始まり、鉄火巻、

握りとマグロのフルコースでしたね♫ 

そしてサーモンの登場です！！サーモンは握りと新メニ

ューのサーモンのカッパ巻でした。その他にカッパ巻や

たまごの握りと盛り沢山でしたね！！ 

「おいしーー♡」沢山たべたね！！ 「おすし！おすし！」お寿司コールありがとう！笑 

～本日の給食メニュー～ 

・関東風煮 

・白菜のあえもの 

給食を食べる姿や給食の味付

け、野菜の大きさなど見て頂

きました。野菜を沢山食べる

姿に驚かれた保護者の方もい

ました。味付けなどお家での

ご飯のヒントになったら嬉し

いです。 

最後に園長先生とルームソングを歌いました。

1回目は園長先生のピアノに合わせて、2回目

は清家みのり先生の伴奏で園長先生と一緒に

歌いました♫ 

社会福祉法人中日会は、保護者の皆様にご負担していただく行事にかかる費用の徴収は一切致しておりません。 


