
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月 
村上 祐一 

吉森 緑 

つきぐみだより 

晴れたり雨が降ったり、天気の移り変わりが多いこの時期。室内や戸外に関係なく、子どもたちは汗ばみな

がらも日々色々な遊びを楽しんでいます。梅雨で雨の多いこの時期、そしてコロナウイルス感染予防というこ

とで制限の多い世の中ですが、日々成長しているつき組ならではの、簡単なルールのある遊びや指先を使った

製作などを通して楽しく元気に過ごしています。お友達との関わりも増えて、一緒に遊びたいという気持ちが

とても強いつき組の子どもたち。思いが違ったり、うまく言葉に出来ないこともありますが、保育者と共に仲

良く遊べるようにしています。 

また先月は胃腸風邪が流行しました。引き続き今月も体調管理に気を付けながら、色々なことに挑戦して、

保育園が楽しい！と思ってもらえるようにしていきます。 

コロナウイルス感染症予防に 

 

〇お知らせとお願い 

・玩具等の私物の園への持ち込みはご遠慮いただきますようお願いいたします。 

・気温も高くなり、汗をたくさんかく季節になってきました。お着替えを多めにお持ちください。またトイレ

トレーニングをしているお子様はズボンの替えも多めに用意していただくようお願いいたします。 

・子どもが自ら着替えや身の回りのことをすることが増えていきます。持ち物、着ている衣服、靴などの名前

の記入をお願いします。またお洗濯等で消えかけているものもありますので確認していただき、再度記入をお

願いします。 

 

 

〇今月のねらい 

・梅雨期を健康や清潔に留意し、元気に過ごせるようにする。 

・安心できる環境の中で、自分の気持ちや要求を言葉で伝えようとする。 

・遊びや活動を通じて、興味、関心および友達との関わりを広げていく。 

 



 
〇製作を楽しんでいます！ 

先月は、はらぺこあおむし・ダンゴムシ・てるてる坊主・あじさいなどたくさんの製作をしました。雨で散歩に行ける機会が

少なかったですが、製作も大好きなつき組さんは「きょうはなにつくるー？」と聞いてきてくれます！筆を持って絵の具を盛

大に塗ってみたり、ノリを手に取り台紙につけて自分の選んだ折り紙を貼ってみたりしました。ノリの感触を嫌がる子はいな

く、「冷たいね～」「気持ちいいね～」と子ども同士で話している子もいましたよ。指先の動きが器用になってくるこの時期。

いろんな材料を使って、いろんな製作に挑戦していきます！ 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

〇手洗いで感染予防！ 

感染予防には手洗いがとても効果的なので、トイレ後・食事

前にはしっかり手洗いをしています。「バイキンいなくなっ

た！」と綺麗な手を見せてくれる子もいます。 

   

〇下手持ちを頑張っています！ 

上手持ちから下手持ち(スプーンを下から握って持つ)で食べ

ています。子どもにとって手首をひねることは難しいことな

ので無理強いせず、少しでも出来た時には沢山褒めていま

す。ご自宅でも少しずつ挑戦してみてくださいね。 

  

〇お散歩が大好き！ 

「今日どこ行くのー？」と登園してすぐに聞いてきてくれる子どもがいるほど、お散歩に行くことが楽しみなつき組さん。

５月中旬から早めの梅雨に入り、思いきり外に出る機会が減ってしまい「晴れたらお散歩行こうね！」「雨降ってるね～」と

外の様子を理解してくれます。梅雨の合間にも天気が良い日には散歩に出て季節を感じられるようにしていきます！ 

     


